
  
 

 

Тест «Готов ли ты к выбору профессии?» 

Цель: определить готовность к осуществлению дальнейшего выбора профессии. 

Инструкция: Я прочитаю вам 20 вопросов и утверждений. Напротив каждого из них 

вы должны поставить знак: «+» – да, если вы полностью согласны; «-» – нет, если вы 

не согласны; «?» – если вы не знаете или затрудняетесь дать ответ. 

1. Знаешь ли ты, как называются профессии твоих родителей? 

2. Знаешь ли ты, кем собираются стать твои друзья? 

3. Есть ли у тебя дело, которым ты занимаешься с интересом, желанием? 

4. Читаешь ли ты книги о профессиях? 

5. Есть ли профессии, которые кажутся тебе наиболее интересными? 

6. Беседовал ли с кем-нибудь о профессиях? 

7. Помогаешь ли ты родителям в их работе? 

8. Бывал ли ты на встречах с представителями каких-либо профессий? 

9. Обсуждался ли в вашей семье вопрос о том, как выбирать профессию? 

10. Говорили ли в вашей семье о том, какими путями можно получать профессию? 

11. Думал ли ты о применении своих способностей, талантов в профессиональной 

деятельности? 

12. Готов ли ты сделать профессиональный выбор? 

13. Занимался ли ты дополнительно с репетитором или самостоятельно, чтобы 

лучше освоить какой-либо школьный предмет? 

14. Выполнял ли ты тест на выявление своих способностей к какой-либо профессии? 

15. Как ты думаешь, человеку с профессиональным образованием легче найти 

работу, чем выпускнику общеобразовательной школы? 

16. Знаешь ли ты, чего будешь добиваться в своей будущей профессиональной 

деятельности? 

17. Советовался ли ты с учителями по вопросу профессионального выбора? 

18. Занимаешься ли ты в кружке, секции, спортивной или музыкальной школе? 

19. Зависит ли материальное благополучие от уровня образования и 

профессионального мастерства? 

20. Зависит ли материальное благополучие от опыта работы? 

Обработка результатов: посчитать ответы «да», к этой сумме прибавить по 

полбалла за каждый вопросительный знак. Ответы «нет» не считать. 

Интерпретация результатов: 

20–19 баллов – высокий уровень готовности к выбору профессии. 

18–9 баллов – средний уровень готовности к выбору профессии. 

8–1 балл – низкий уровень готовности к выбору профессии. 


