
Расписание спортивных секций на 23//24 учебный год 

День 
недели/ 
дисциплина 

ОСП 
(Основы 
строевой 
подготовки) 

ОФП 
(Основы 
физической 
подготовки) 

 
Волейбол 

 
Баскетбол 

 
Шахматы 

 
Стрейчинг 

 
Бадминтон 

 
ЮИД 

(юный 
инспектор 
движения) 

 
ТИР 

 
АФК 

(адаптивная 
физическая 
культура) 

 
Хореография 

 
Понедельник 
 
 

 
14:20 

5 класс 
 

 
15:15 

9 класс 

  
17.00 

8 классы 

     
14:20 

6 класс 

  

Вторник  13:30 
5 класс 
14:20 

8 класс 

   14:20 
5класс 
6 класс 

   
8:00 

8 класс 

 
8:00 

4 класс 

 

Среда 
 
 
 

  
13:30 

6 класс 

       
13:30 

7 класс 

 
8:00 

3 класс 

 
14:20 

6 класс 

Четверг  
12:35 

6 класс 

  17:00 
9 классы 

      9:50 
8 класс 
13:35 

7 класс 

Пятница  
8:00 

9 класс 
10:45 

7 класс 

8:00 
9 класс 

9:50 
7 класс 
10:45 

6 класс 
 

     
14:20 

7 классы 

 
13:30 

5 классы 

 
13:30 

5 класс 

 
8:00 

2 класс 

9:35 
5 класс 

9:50 
6 класс 
14:20 

9 класс 

Суббота    
9:30 

7 классы 

 11:00 
5 класс 
6 класс 
7класс 

      

 


