
Безопасное общение в социальных 
сетях

Памятка для обучающихся

Ограничь список друзей. Исключи всех случайных и незнакомых людей 
из списка. 

Защищай свою частную жизнь. Не указывай пароли, телефоны, адреса, 
дату рождения и другую личную информацию. Злоумышленники 
используют любую информацию.

Если ты говоришь с людьми, которых не знаешь, не используй свое 
реальное имя или другую личную информацию.

Не размещай фото в интернете, где ты изображен на местности, 
по которому можно вычислить твое местоположение. 

При регистрации в социальной сети используй сложные пароли из букв 
и цифр. Количество знаков в них не менее 8.

Для социальной сети, почты и других сайтов используй разные пароли. 
Тогда, если тебя взломают, злоумышленники получат доступ только 
к одному месту, а не ко всем сразу. 

Защищай свою репутацию – держи ее в чистоте и задавай себе вопрос: 
«Хотел бы ты, чтобы другие пользователи видели, что ты загружаешь? 
Подумай, прежде чем что-то опубликовать, написать, загрузить». 


